
 (Pronouns) ضمائر اللغة الإنجليزية
تعَُدّ الضمائر من الأساسيات المهمة في اللغة الإنجليزية، لأنها تسُتعمل لتفادي تكرار الأسماء،  

وجعل الكلام أكثر سلاسة ووضوحًا سواء في التحدث أو الكتابة. فهم الضمائر يساعد المتعلم على  

 .تكوين جمل صحيحة وطبيعية

 ؟ (Pronouns)ما هي الضمائر

 .الضمير هو كلمة تسُتعمل بدل الاسم، ويعود عليه في المعنى

 :مثال

• Ahmed is my friend. He is kind. 

 Ahmed( يعود على Heالضمير ) -

 

 أنواع ضمائر اللغة الإنجليزية الأساسية

 (Subject Pronouns) ضمائر الفاعل     

 .تسُتعمل عندما يكون الضمير فاعلًا في الجملة

 الضمير المعنى بالعربية

 I أنا

 You أنتَ / أنت  

 He هو 

 She هي

 It هو / هي لغير العاقل

 We نحن

 They هم

 

 :أمثلة

I like English. 



She studies every day. 

They live in Morocco. 

 (Object Pronouns) ضمائر المفعول به     

 .تسُتعمل عندما يأتي الضمير بعد الفعل

 الضمير المعنى بالعربية

 Me إياي

 You إياك / إياك  

 Him إياه

 Her إياها

 It إياه )لغير العاقل(

 Us إيانا

 Them إياهم

 

 :أمثلة

He helped me. 

I saw her yesterday. 

She called them. 

 Object Pronouns و Subject Pronouns الفرق بين      

Object Subject 

me I 

him He 

her She 

us We 

them They 

 

 :ملاحظة مهمة



 Subject     →  الضمير قبل الفعل  

  Object   → الضمير بعد الفعل

 استعمال الضمائر في الحياة اليومية     

 :الضمائر تسُتعمل بكثرة في المحادثات اليومية، مثل

I need help. 

Can you see me? 

She likes coffee. 

We know him. 

 ملاحظات مهمة

 .يكُتب دائمًا بحرف كبير(  I )الحرف 

 .يسُتعمل للأشياء والحيوانات عندما لا نعرف جنسها(   It)الضمير 

 .لا نكرر الاسم إذا استعملنا الضمير

 التمارين 
 : اختر الضمير الصحيح 1التمرين 

1. (I / Me) am learning English. 

2. She likes (he / him). 

3. (They / Them) are students. 

4. We saw (she / her) yesterday. 

 : املأ الفراغ بالضمير المناسب2التمرين 

1. Ahmed is my friend. …….  is kind. 

2. I called Sara, but ……. did not answer. 

3. This book is good. …….. is useful. 

4. My parents helped ……. 

 : حوّل الاسم إلى ضمير 3التمرين 



1. Ali is a teacher → ……… is a teacher. 

2. I like apples → I like ………. 

3. The children are playing → ……. are playing. 

 : صح أم خطأ4التمرين 

 خطأ  ☐ صح  ☐يسُتعمل كفاعل.  (me) الضمير .1

 خطأ  ☐ صح ☐يأتي قبل الفعل.  (she) الضمير .2

 خطأ   ☐ صح ☐يسُتعمل للأشياء.  (it) الضمير .3

 : تدريب نطقي 5التمرين 

 :اقرأ الضمائر التالية بصوت عالٍ مع التركيز على النطق

I – me 

he – him 

she – her 

we – us 

they – them 

 ملاحظة للمتعلمين

حاول أن تكُوّن جملًا بسيطة   .الاستعمال اليومي تعلمّ الضمائر لا يحتاج إلى حفظ معقدّ، بل إلى 

 .باستخدام الضمائر، وستلاحظ تطورًا سريعاً في فهمك وتحدثك باللغة الإنجليزية

 


