
 الأفعال الأكثر استعمالًا في اللغة الإنجليزية 

(The Most Common English Verbs – 100 Verbs) 

 ؟ (Verb) أولًا: ما هو الفعل 

 :، مثلحدث أو عمل أو حالةالفعل هو كلمة تعبرّ عن  

 يكون  –يكتب  –يذهب  –يأكل 

 .، ولا يمكن تكوين جملة صحيحة بدون فعل أهم عناصر الجملة الإنجليزيةالأفعال تعُد من 

؟   ثانياا: لماذا يجب تعلم الأفعال الأكثر استعمالًا

 المحادثات الأساسية تسُتعمل يوميًا في  •

 فهم الجمل بسرعة تساعدك على  •

 تسُهّل تكوين جمل بسيطة دون تعقيد  •

 من الكلام اليومي  %70تمثل أكثر من  •

 ثالثاا: أهم الأفعال الأكثر استعمالًا )نماذج أساسية(

 أفعال شائعة جداا مع أمثلة

 مثال بسيط  المعنى  الفعل 

be  يكون I am happy 

have  يملك I have a pen 

do  يفعل I do my work 

say  يقول I say hello 

go  يذهب I go to school 

get  يحصل على I get a book 

make  يصنع I make food 

know  يعرف I know him 

see  يرى I see a cat 

come  يأتي Come here 

 

 رابعاا: أفعال يومية مهمة للمبتدئين 

 المعنى  الفعل 
eat  يأكل 

drink  يشرب 
sleep  ينام 



read يقرأ 
write  يكتب 
speak يتكلم 
listen  يستمع 
play  يلعب 
work  يعمل 
study  يدرس 

 

 خامساا: ملاحظة مهمة حول زمن المضارع البسيط 

 I – You – We – Theyمع الضمائر

 نستخدم الفعل كما هو

I eat – You play 

 He – She – It :مع

 للفعل  Sنضيف  

He eats – She plays 

 (Exercise) تمرين

 اختر الفعل الصحيح  :1التمرين          

(Choose the correct verb) 

1. I ___ to school every day. 

☐ go 

☐ eat 

2. She ___ a book. 

☐ have 

☐ has 

3. We ___ English. 

☐ study 

☐ studies 

 : طابق الفعل مع معناه 2التمرين          

(Match the verb with its meaning) 



eat → ☐  يكتب 

read → ☐  يأكل 

write → ☐  يقرأ 

 : أكمل الجملة بالفعل المناسب 3التمرين          

(Complete the sentence) 

1. I ___ water. (drink) 

2. He ___ football. (play) 

3. They ___ English. (learn) 

 : صح أم خطأ4التمرين          

(True or False) 

 .الفعل هو أساس الجملة الإنجليزية .1

 خطأ ☐صح  ☐

 .You و I للفعل مع (s) نضيف .2

 خطأ ☐صح  ☐

 : تدريب كتابي 5التمرين          

 :اكتب جملة بسيطة لكل فعل

• go → __________________ 

• eat → __________________ 

• read → __________________ 

 ملاحظة للمتعلمين

 .أفعال فقط كل يوم، وحاول استعمالها في جمل بسيطة. الاستمرارية أهم من الكثرة 5ابدأ بحفظ 

 


